TERMIN:
27. und 28. Oktober 2026

ZEITEN (JEWEILS 1,5 STUNDEN):

¢ 09:00 - 10:30 Uhr oder
¢ 10:45 - 12:15 Uhr

FUR ERWACHSENE UND
KINDER AB 8 JAHREN

..__,‘.q_" s

KURSINHALTE: .

In zwei intensiven Trainingstagen werden ’
Technik, Atmung, Ausdauer und TEILNEHMERZAHL:
ab 10 Personen pro Kurs

Wassergefiilh verbessert. Der Kurs richtet

sich an alle, die die Kraultechnik erlernen
oder auffrischen mochten. @ KOSTEN:

40 € pro Person (inkl. Eintritt)
VORAUSSETZUNG:

Sicheres Schwimmen ohne

ORT:

Schwimmbilfe {iber mindestens Neckarbad Horb ! / |
50 Meter. e
- ' S '/

<CHMWIMM DICH STARKER!

. JETZT ANMELDEN!
@ ANMELDUNG & INFOS: 01ATZE BEGRENZT!

schwimmen@asv-horb.de



