[Jﬁ? Schwimm-Crashkurs
®
JAY Osterferien 2026

T Termin: 7. Und 8. April 2026
© Zeiten (jeweils 1,5 Stunden):

. 09:00-10:30 Uhr oder
10:45-12:15 Uhr

= == Fur Kinder ab 8 Jahren & Erwachsene

Kursinhalte:
In zwei intensiven Trainingstagen werden Technik,
Ausdauer und Wassergefuhl verbessert. Der Kurs richtet
sich an alle, die ihre Schwimmtechnik gezielt auffrischen
oder weiterentwickeln mochten.

Voraussetzung: Sicheres Schwimmen ohne
Schwimmbhilfe uber mindestens 50 Meter.

28 Teilnehmerzahl: ab 10 Personen pro Kurs

L¥ Kosten: 40 € pro Person (inkl. Eintritt)
© Ort: Neckarbad Horb

I} Anmeldung & Infos: schwimmen@asv-horb.de



